
 

 

中学までとは学習量や難易度も大きく上がる高校生活を目前に控え、部活や学校行事と両立しながらも成績を

伸ばすための効果的な勉強法を紹介します。また、半年後に迫る「文理選択」も視野に入れつつ、３年後の受

験を念頭に置いたとき、高１で何をどこまでやっておくべきなのか具体的な指針を示します。 

３月 21 日(水･祝) 

9:30～11:00 

 

スケジュール 内 容 

高校生活ガイダンス 英語・数学の講師より説明 

ミニ体験授業 『高進の英文法』（担当講師：伊東） 

※ガイダンス・ミニ体験授業どちらも保護者の方もご参加頂けます。 

参加希望の方は、前日までにお電話か直接受付にて予約をしてください。 TEL 079-288-1120 

第１回 

大阪大学 外国語学部／久保田 菜美さん(姫路東) 
 

私は高 2の夏から高進に通い始め、3年から阪大入試に必要な英語、

現代文、古文、世界史の授業を受けました。英語では伊東先生の授業

を通し基礎から解法テクニックまで学び、授業外では英作の添削を夏

からずっとしていただき、本番では、自信をもって英作をかけました。

現代文では北野先生の授業を受けているうちにどんどん解けるように

なり現代文がとても楽しかったです。古文では上野先生の応答型授業

で 90 分間集中して知識を吸収できました。世界史の授業では田野城先

生に多くの阪大対策をしていただきました。また私は 2月半ばから受

験に関するストレスで追い込まれ不安定な状態でしたが、伊東先生、

上野先生が相談にのってくれたり最後まで受かると信じて支えて頂い

たおかげで無事受験をすることができ合格することができました。先

生方には勉強はもちろん進路指導などでも大変お世話になりました。

ありがとうございました。 

島根大学 医学部医学科／坂口 きとさん（姫路西） 
 

私は 1 年生の春から高進に通い始めましたが、秋で一度辞め、2

年生からまたお世話になりました。1年生の時受けた伊東先生のト

ップ英語はそのときは難しいと感じることが多かったですが、後に

なって役立つものばかりだったと思います。2年生のときは東京医

進英語とリスタート物理を受けました。保木本先生は英文の背景に

ある哲学や歴史の話をしてくださり、英語以外のこともたくさん知

れました。濱野先生の授業では感覚ではなく、しっかりと式を立て

て物理を解くことを教わりました。最も苦手な教科でしたがその苦

手意識をなくすことができました。3年生になってからは伊東先生

の国公立医進英語を受けました。「いかに本文を読まずに解くか」

を重視した授業で私の解くスピードを上げてくださいました。英作

の添削も授業を通してたくさんしていただきました。多くの方に支

えられた受験生活でした。ありがとうございました。 

  

〒670-0923 姫路市呉服町 28 番地 

TEL.079-288-1120 

高 等 進 学 塾 
 
授業動画視聴できます 


