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共通テスト日本史 B の勉強法 

第２回マーク模試の位置づけ  

 近世までの学習が定着しているかの確認 

 苦手な時代や分野を洗い出す 

 センター試験の傾向に慣れる 

 

第２回マーク模試の目標点数  

日本史の第２回マーク模試の目標点数は８0 点です。 

おススメの教材  

①『書きこみ教科書詳説日本史 B』（山川出版社） 

※暗記効率の観点から検定教科書は使用しない 

 

 

 

 

 

②『大学入試共通テストへの道 日本史』（山川出版社） 
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③ 『よくでるセンター攻略一問一答 日本史』（山川出版社） 

※右と間違えて購入する人が多いので、気を付けてください。 

 

 

 

 

勉強のすすめ方  

 １週間に最低でも２章ずつ進めていくこと 

 基本的に書きこみ教科書の空欄を埋め、何度も読み返すこと 

 一問一答は空き時間や電車内で軽く語句を思い出す程度で十分 

 共通テストへの道は、各章の勉強が終了した段階の確認テストとして使う感覚 

 資料集は文化史で写真を確認するときに使う程度でよい。こちらから本の指定はしない

ので、学校で配布された物を使えばよい 

勉強時間について  

 夏休み期間の勉強量は１～２時間/日 

 20～30 分のセットに小分けすると定着しやすい 

 少しでもいいので毎日必ず日本史に触れること（文系理系問わず） 

 

その他の注意点  

 第２回マーク模試終了後は近代史に取り掛かること。８月末までに終戦までは

確実に終わらせておきたい。政党名や人名が多く煩雑な時代ではあるが、粘り

強く学習を続けること（夏くらいしか定量的に勉強する時間ないよ！） 

 センター試験の過去問は 12 月まで解かない 

（直前に解ける問題を温存しておくため。共通テストへの道は、最近のセンター試験の 

過去問を時代別に編集してあるため実力を試す尺度としては十分） 

  


